
 
 ד"ר קרן הנץ גמליאל,אריה אבנרי, ד"ר שרה אבין, נעמה בר שדה, ימימה גולדברג,  ועד האיגוד :

 יו"ר. –פרופ' לילי רוטשילד יקר ד"ר לימור שפר,  פרופ' ריקי פינצי דותן,

 אודה, מיריי דנוןוד"ר ליאוניד בר  ועדת הביקורת :
 

)אישור תואר  המוצע בתקנות הפסיכולוגיםעמדת האיגוד הישראלי לפסיכותרפיה בנוגע לשינוי 
 2025יולי  -מומחה( 

התנגדות נחרצת לשינויים המוצעים  יםחברי וועד האיגוד הישראלי לפסיכותרפיה מביע
. 16.7.2025בתקנות ההתמחות בפסיכולוגיה, כפי שפורסמו על ידי משרד הבריאות ביום 

אנחנו מצטרפים לעמדת האגודה הישראלית לפסיכולוגיה קלינית אשר התריעה על הסכנות 
 הכרוכות במהלך זה. 

ומדים לתואר מוסמך לאחר המתווה המוצע, ולפיו תתאפשר תחילת התמחות זמנית לכלל הל
 –ידי הדרג המנהלי -השלמת הפרקטיקום בלבד, ובהתבסס על אישור חובות לימוד שניתן על

שינוי בליבת ההכשרה המקצועית, אשר מתבצע ללא היוועצות עם הגורמים מהווה 
ורר שורה של קשיים ומע המקצועיים המוסמכים, וללא בחינה של השלכות רחבות הטווח

 :מהותיים
 

 פגיעה בעצמאות המקצועית של גורמי ההכשרה והפיקוחדר הליך תקין והע .1
 

ההצעה מעבירה את שיקול הדעת בדבר כשירות מועמדים להתחלת ההתמחות מהוועדות 
 ,לדרג מנהלי במשרד הבריאות –שהן גוף עצמאי, מקצועי ומוסמך על פי חוק  –המקצועיות 

 - החלשת שומרי הסף המקצועיים .שלעיתים אינו כולל אנשי מקצוע בתחום הפסיכולוגיה כלל
מערערת את מבנה ההכשרה בפסיכולוגיה בישראל, ויוצרת סיכון  ,קרי הוועדות המקצועיות

 .ממשי לאיכות הליך ההתמחות
ליך כך במבנה הכשרה מקצועית ללא ה-שינוי יסודי כלסדרי מנהל תקינים לא מאפשרים 

 .טווח כותמסודר של התייעצות עם ועדות מקצועיות, בחינת חלופות וניתוח השפעות ארו
עם נציגי מקצועות הפסיכולוגיה, ראשי מגמות הכרחי נראה כי השינוי הוצע מבלי לקיים דיון 

 .באקדמיה, מדריכים בכירים ואנשי השדה

 הכללה בלתי מבוקרת של כלל הלומדים לקראת תואר מוסמך. 2

ההצעה הנוכחית אינה מבחינה בין תחומי ההתמחות השונים, אינה מתייחסת להבדלים בין 
ה, אשר נבחרו על פי שיקולים מסלולי הלימוד, ואף מתעלמת מהמגוון הרב של דרכי ההכשר

 .מקצועיים
הבחנה פותח פתח למתן שירותים טיפוליים על ידי סטודנטים וסטודנטיות שטרם ההיעדר 

הכשרה החיוניים, לרבות השלמות תיאורטיות, והדרכה מקצועית סיימו את שלבי ה
 .בהתמחויות הספציפיות ברמה מספקת

בנוסף, קיימים מסלולי למידה לתואר שני שאינם כוללים דרישות התנסות טיפוליות. נוסח 
יוכלו  ,התקנה החדשה יוצר מצב מסוכן בו תלמידים ללא כל הכשרה מקצועית בטיפול

של  הנפשיתתהליך המסכן את בריאותם  –כפסיכולוגים מתמחים לכל דבר  בלהיחש
 .המטופלים

 פגיעה באיכות ובבטיחות מתן המענה המקצועי בפסיכותרפיה .3

שינוי לוחות הזמנים של ההתמחות, מבלי להבטיח השלמה של ההכשרה האקדמית 
 .גיעותמהווה סיכון ישיר לטיב השירות הטיפולי הניתן לאוכלוסיות פ ,והמעשית

הכשרת מומחים בפסיכולוגיה היא תהליך מדורג, המחייב ליווי צמוד, פיקוח ובשלות 
של ההתמחות, ללא תשתית אקדמית ומעשית מלאה,  וטכניתמקצועית. הקדמה מלאכותית 

מערערת את יסודות ההכשרה הפסיכולוגית, ופוגעת בזכות המטופלים לקבל טיפול איכותי 
 .ואמיםתוך שמירה על כללי אתיקה ת



, המקדם תהליכי הכשרה בפסיכותרפיה תוך הקפדה על האיגוד הישראלי לפסיכותרפיה
איום של  ,פסיכולוגיהב שינוי תקנות ההכשרה וההתמחותרואה בסטנדרטים מקצועיים, 

ועל ביטחון המטופלים. בכלל, על עתיד ההתמחות הקלינית בפרט ממש על עתיד המקצוע 
. יש לחדש את לתר את קידום ההצעהלהקפיא לאאנו קוראים למשרד הבריאות  ,על כן

הדיון המקצועי התקין תוך שיתוף מלא של הוועדות המקצועיות, מועצת הפסיכולוגים, ראשי 
 .המגמות היישומיות באוניברסיטה ונציגי ההכשרה בשדה המקצועי

תוך שמירה על  –כל שינוי בהליך ההכשרה וההתמחות צריך להיעשות בשיתוף פעולה 
 ., למען בטחון המטופליםואתיים מקצועייםסטנדרטים 

 ,בכבוד רב
 ועד האיגוד הישראלי לפסיכותרפיה


